
       
 

 

   

Currículum 

 

Formación 

Diplomada en Óptica y Optometría, Universidad de Óptica y Optometría de Terrassa, 
1996. 

 

Especialidad 

Óptica optometrista. 

Baja visión. 

 

Actividad profesional 

Optometrista, Instituto de Microcirugía Ocular (IMO), desde 2001. 

Departamento de Baja Visión, IMO, desde 2011. 

Profesora colaboradora en el Postgrado de Optometría Clínica. Universidad Autónoma 
de Barcelona (UAB) en colaboración con IMO. 

Optometrista, General Óptica S.A., 1996-2001. 

Lourdes Jiménez 

Departamento de Optometría y Refracción de IMO, 
Instituto de Microcirugía Ocular. 

Área de Baja Visión. 

Profesora del Postgrado de Optometría Clínica de IMO, 
Instituto de Microcirugía Ocular. 



       
 

 

Docencia 

Ponente y coordinadora en el Congreso de Contactología Avanzada y Superficie Ocular. 
Instituto de Microcirugía Ocular (IMO), Barcelona, 2012. 

I Jornadas de Baja Visión y Rehabilitación Visual. Sociedad Española de Especialistas en 
Baja Visión (SEEBV). Sevilla, 2012. 

Jordanas de contactología clínica para profesionales. Facultad de Óptico y Optometría 
de Terrassa, 2011. 

Ponente en el Congreso Nuevas Tecnologías de Apoyo en Oftalmología. Técnicas e 
Instrumentos. Instituto de Microcirugía Ocular (IMO), Barcelona, 2011. 

Curso “Introducción a la Baja Visión: protocolo en consulta, adaptación de ayudas y 
casos clínicos”. Madrid, 2011. 

21 Congreso Internacional de Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica. Madrid, 
2010. 

20 Congreso Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto-refractiva (SECOIR). 
Ponente, Curso “Cirugía de la córnea de la corrección del astigmatismo irregular”, 
2005. 

Ponente en el Curso monográfico sobre la adaptación de lentes de contacto. 
Asociación Española de Ayudantes al Oftalmólogo (AEAO), 2004. 

Ponencias sobre topografía corneal y lentes de contacto pediátricas, y asistencia a 
sesión práctica sobre biometría. JCAHPO’s Annual Continuing Education Program, New 
Orleans, 2004. 

Curso “El paciente diabético en oftalmología”. Asociación Española de Ayudantes al 
Oftalmólogo (AEAO), Barcelona 2004. 

Curso “Nuestro papel en la patología retiniana”. Asociación Española de Ayudantes al 
Oftalmólogo (AEAO), Barcelona, 2003. 

Curso de optometría pediátrica y estrabismos. Asociación Española de Ayudantes al 
Oftalmólogo (AEAO), Barcelona, 2003. 



       
 

Curso monográfico de oculoplastia. Asociación Española de Ayudantes al Oftalmólogo 
(AEAO), Barcelona, 2003. 

Seminario sobre cirugía refractiva. Bausch & Lomb, Barcelona, 2002. 

Curso sobre cirugía refractiva y glaucoma. Asociación Española de Ayudantes al 
Oftalmólogo (AEAO), Barcelona, 2002. 

Curso sobre la instrumentación y la consulta en oftalmología. AlcónCusí, Barcelona, 
2002. 

Curso de fotografía en oftalmología. Asociación Española de Ayudantes al Oftalmólogo 
(AEAO), Barcelona, 2002. 

Curso avanzado de óptica-optometría clínico-quirúrgica. Instituto Oftalmológico 
Grimaldi, Barcelona, 2001. 

Curso sobre los avances tecnológicos en oftalmología. Asociación Española de 
Ayudantes al Oftalmólogo (AEAO), Barcelona 2001. 

Seminario de adaptación de lentes de contacto tóricas. Interlenco. Barcelona, 2000. 

Curso de iniciación a la optometría quirúrgica LASIK. Instituto Oftalmológico Gabriel 
Simón. Barcelona, 1999. 

14 Congreso de Óptica, Optometría y Contactología, Barcelona, 1996. 

 

Investigación 

Lilly B7A-MC-MBCU. Evalúa la reducción del edema macular en pacientes con diabetes, 
2006-2007. 

Lilly B7A-MC-MBDL. Evalúa la reducción del edema macular en pacientes con diabetes, 
2006-2007. 

Estudio C-02-60. Evalúa la reducción del riesgo de desarrollar neovacularización 
coroidea debido a DMAE con Acetato de Anecortave, desde 2005. 

Estudio C-01-99. Evalúa la eficacia del Acetato de Anecortave en pacientes con DMAE. 
Alcon, 2001-2003. 



       
 

Estudio VER sobre Terapia Fotodinámica, 2003. 

Estudio VIP sobre Terapia Fotodinámica, 2003. 

 

Colaboración y cooperación 

Optometrista voluntaria, Evento “Ven y Verás” de la ONG Abre Sus Ojos (ASO). 
Instituto de Microcirugía ocular (IMO). Barcelona, 2011-2012. 

 

Competencia profesional 

First Certificate, 1992. 

 


