
       

 

 

   

Currículum 

 

Formación 

Diplomatura en Óptica y Optometría por la UPC. FOOT, 2008-2011. 

Postgrado en  Optometría Clínica. Instituto de Microcirugía Ocular (IMO) y  Univesitat 
Autònoma de Barcelona (UAB), 2011-2012. 

Máster Universitario en Optometría y Ciencias de la Visión (MUOCV). Universidad 
Politécnica de Catalunya (UPC). Facultat d’Òptica y Optometría de Terrassa (FOOT), 
2013-2015. 

 

Especialidad 

Óptica optometrista. 

 

Actividad profesional 

Optometrista en Instituto de Microcirugía Ocular (IMO), desde 2012  

Óptica  y  Optometrista  en  el  departamento  de Oftalmología de Capio Hospital 
General de Catalunya, Mayo 2012. 

Claudia Garrido 

 

Departamento de Optometría y Refracción de IMO, 
Instituto de Microcirugía Ocular. 

Profesora del Postgrado de Optometría Clínica de IMO, 
Instituto de Microcirugía Ocular. 



       

 

Cottet Ópticos Portal del Àngel. Comercial y optometrista, 2009-2011 

Prácticas de Optometría en el Servicio de Oftalmología de la Mútua deTerrassa, Mayo 
2010. 

Prácticas en Cottet Ópticos (Portal de l’Àngel): visitas de optometría, contactología y 
Baja Visión, Febrero 2010. 

Comercial en Òptica Universitaria, 2008 y 2009. 

Centre Òptics Sant Cugat, 2008. 

 

Docencia 

Coordinadora y docente del Posgrado en optometría Clínica en IMO (UAB), desde el 
curso 2014/2015. 

Ponente en el curso Valoración de pacientes pediátricos y/o estrábicos, Mayo 2014. 

Tutora de los siguientes proyectos de investigación de postgrado: 

 Implante de lentes intraoculares tóricas en cirugía de cataratas , 2014-2015. 

 Evolución  de  la  Visión  Binocular  en  pacientes con  Ambliopía  
Anisometrópica, 2014-2015. 

 Tipo de anestesia utilizada en cirugía de catarata,  2014-2015. 

 Evaluación de la eficacia, seguridad y predictibilidad en pacientes intervenidos 
de PRK , 2014-2015. 

 Análisis de resultados tras la implantación las lentes intraoculares multifocales 
en cirugía de cataratas , 2015-2016. 

 Variación  de  la  refracción  astigmática  en  pacientes    glaucomatosos previa  
y posteriormente  a  la  intervención  de  Esclerectomía  profunda  no  
penetrante, 2015-2016. 

 Aberrometría. IMO, Octubre 2015. 

 Valoración de la calidad óptica ocular en pacientes intervenidos de 
queratoplastia penetrante, queratoplastia endotelial de membrana de 
Descemet y queratoplastia lamelar anterior’- UPC. FOOT. Defensa del Trabajo 
Final de MUOCV, Junio 2015. 

 Agudeza Visual y Anamnesis. 

 Endotropía Acomodativa: tratamiento y resultados – Proyecto de investigación 
de Posgrado (IMO), Junio 2011. 



       

 

Investigación 

Optometrista en el estudio RTH 258-C002 de Alcon, Diciembre 2015-actualidad. 

Optometrista  en  el  estudio  Safety  and  efficacy  of abicipar pegol (AGN-150998) on 
patients with NV age related macular degeneration (Allergan), Diciembre 2015-
actualidad. 

Optometrista  en  el  estudio  Allergan  192024-091Bimatoprost SR Study, Septiembre 
2015-actualidad. 

 

Colaboración y cooperación 

Optometrista en el encuentro ‘Ven y Verás’ Abre sus Ojos. Fundación IMO, 2012. 

Optometrista en el Salón de la Infancia. Fundación IMO, años 2011,2012, 2013 y 2014. 

Optometrista en el Programa de salud ocular en la infancia desfavorecida, Fundación 
IMO, años 2014, 2015 y 2016. 

Optometrista en  Operación Visión, Fundación IMO, años  2014, 2015  y 2016. 

Optometrista en el ‘Diabetes Experience Day 2016’, Fundación IMO. 

Programa ‘Ajuda’m a crèixer’. Servei d’atenció a nadons, Càritas Sant Cugat. 

 

Competencia profesional 

Certificate in Advanced English (CAE),  julio 2013 

Árabe básico. 

 

Formación complementaria 

Congreso de la European Academy of Optometry and Optics en Berlín, Mayo 2016. 

Nuevos paradigmas en la corrección del astigmatismo. IMO (ALCON), Octubre 2014. 



       

 

23º  Congreso  Internacional  de  Optometría,  Contactología  y  Óptica Oftálmica. 
OPTOM, Abril 2014. 

Segundas Jornadas de Baja Visión y Rehabilitación Visual de la SEEBV (Sociedad 
Española de Especialistas en Baja Visión). 29 y 30 Noviembre y 1 Diciembre 2013. 

28 Congreso SECOIR (Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto 

Refractiva), 15-18 Mayo 2013. 

Curso Básico de Estrabismo para Ópticos y Optometristas 2ª Edición 

(Clínica DYTO), Marzo 2013. 

Congreso de Contactología avanzada y superficie ocular. IMO, Junio 2012. 

Curso de especialización en contactología. Conóptica. UPC, 2012 

Curso  de  formación sobre  personas con  discapacidad (Aula  d'Estudis Socials), Julio 
2010. 


