
Currículum 

Perfil profesional 

Es socio de IMO, forma parte de su Departamento de Oftalmología Pediátrica y es 

Profesor del Máster de Estrabismo y Oftalmología Pediátrica del Instituto de 

Microcirugía Ocular  y de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 

Barcelona. 

Es especialista en cirugía del estrabismo tanto en niños como en adultos. Sus 

especialidades son la oftalmología pediátrica, el estrabismo infantil, del adulto y 

neuroftalmología. 

Fue presidente de la Sociedad Española de Estrabología, 2012-2016. 

Formación 

Licenciado en medicina y cirugía desde 1981, y especialista en oftalmología desde 1986 

por la Universidad Autónoma de Barcelona.  

Desarrolló su programa de residencia en el Hospital de la Vall d’Hebron (1983-1986). 

Dr. José Visa 

Departamento de Oftalmología Pediátrica de IMO, Instituto 

de Microcirugía Ocular 

Profesor del Máster de Estrabismo y Oftalmología Pediátrica 

del Instituto de Microcirugía Ocular 

Núm. colegiado: 16.436 

http://www.imo.es/profesionales/formacion/master-en-estrabismo-y-oftalmologia-pediatrica/
http://www.uab.es/
http://www.uab.es/
http://www.imo.es/pathology/estrabismo-infantil/
http://estrabologia.org/nova/
http://www.uab.es/
http://www.imo.es/doctor/dr-jose-visa/www.vhebron.net/
http://www.imo.es/profesionales/formacion/master-en-estrabismo-y-oftalmologia-pediatrica/


Especialidad 

Ha sido Jefe de Servicio de Oftalmología del Hospital General de Catalunya del 1990 al 

2001. 

Jefe de Servicio de Oftalmología del Hospital Parc Taulí de Sabadell, 2002-2006. 

Coordinador del servicio de Oftalmología Infantil de la Clínica Infantil Stauros, 1994-

2000. 

Es el oftalmólogo responsable de la patología estrabológica de IMO (Instituto de 

Microcirugía Ocular de Barcelona). 

Ha presentado numerosas comunicaciones en diferentes congresos de oftalmología y 

ha realizado varios cursos de patología oculomotora y de patología oftalmológica 

infantil orientados a oftalmólogos y a pediatras. 

Docencia 

Profesor de oftalmología de la Universidad Autónoma de Barcelona, 2009- Actualidad 

Investigación 

Ha participado en estudios multicéntricos sobre cirugía de catarata infantil. 

Premios obtenidos 

Primer premio a la mejor comunicación en el LXII Congreso de la Sociedad Española de 

Oftalmología. Barcelona 1986. 

http://www.imo.es/doctor/dr-jose-visa/www.hgc.es/%E2%80%8E
http://www.imo.es/doctor/dr-jose-visa/www.tauli.cat/%E2%80%8E
http://www.uab.es/


Afiliaciones 

 Sociedad Española de Estrabología (ex-presidente)

 American Academy of Ophthalmology

 European Strabismological Association

 Societat Catalana d’Oftalmologia
 Sociedad Española de Oftalmología 

Publicaciones 

Ha publicado varios trabajos sobre oftalmología pediátrica, estrabismo infantil, del 

adulto y neuroftalmología en revistas nacionales e internacionales.  

Es co-autor de dos libros sobre estrabismo. Ha colaborado también en capítulos de 

libros.  

Sus publicaciones más recientes son: 

Noval S1, Visa J, Contreras I. Visual field defects due to optic disk drusen in children. 

Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 2013 Oct;251(10):2445-50. doi: 10.1007/s00417-

013-2384-6. Epub 2013 Jun 4.

Wert A, Visa J, Wolley-Dod C. Estrabismo post cirugía de desprendimiento de retina en 

paciente miope magna. Acta estrabológica. Vol XLIII, Enero-Junio 2014; 1: 99-102. 

Galán Terraza A, Visa Nassarre J. Estado actual del tratamiento del estrabismo. 

LXXXVIII Ponencia oficial de la sociedad española de oftalmología 2012. 

2013;88(11.4):363-377. 

Wert Espinosa A, Visa Nassarre J. Estrabismo comitante del adulto. In: Galán Terraza A, 

Visa Nassarre J. Estado actual del tratamiento del estrabismo. LXXXVIII Ponencia oficial 

de la sociedad española de oftalmología 2012. 2013;88(8):260-263. 

Wert Espinosa A, Visa Nassarre J. Oftalmopatía tiroidea. In: Galan Terraza A, Visa 

Nassarre J. Estado actual del tratamiento del estrabismo. LXXXVIII Ponencia oficial de la 

sociedad española de oftalmología 2012. 2013;88(11.2):345-355. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23733034


        
 

 

Congresos y cursos 

Visa J. (2016) Ponente. Diagnòstic i maneig de l'exotropia, dentro del VI Curs 

d’Oftalmologia Pediàtrica “Joaquim Arumí”. 47è Congrés de la Societat Catalana 
d'Oftalmologia. Barcelona 

Visa J. (2016) Moderador. Día de la Subespecialidad: Estrabología y Neuroftalmología. 

92º Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología (SEO). Málaga 

Visa J. (2016) 1) Comunicación libre 1. CL19 Estrabismo secundario a cirugía de retina. 

Dres.: Esther Parro Tobajas, Isabel Parro Tobajas, Ana Wert Espinosa, Josep Visa 

Nasarre 2.CL20 Estrabismo y diplopía post descompresión orbitaria en oftalmopatía 

tiroidea. Dres.: Isabel Parro Tobajas, Esther Parro Tobajas, Josep Visa Nasarre, Ana 

Wert Espinosa 2) Casos clínicos. CC17 Estrabismo secundario a cirugía de tabique 

nasal, a propósito de un caso clínico. Dres.: Isabel Parro Tobajas, Esther Parro Tobajas, 

Ana Wert Espinosa, Josep Visa Nasarre. XXIV Congreso Sociedad Española de 

Estrabología y Oftalmología Pediátrica. Córdoba 

Visa J. (2016) Ponente. Estrabismo restritivo do adulto. Reunioes Científicas do Serviço 

de Oftalmologia. Oporto 

Visa J. (2016) Comité organizador y ponente. Curso Entendiendo el estrabismo. 

Barcelona 

Visa J. (2015) Curso de actualización Cirugía de los oblicuos. Técnicas e indicaciones. 

91º Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología (SEO). Sevilla 

Visa J. (2015) 1) Moderador y ponente. Spanish Session: Estrabismo secundario a 

descompresión orbitaria 2) Moderador. Free paper: strabismus. 3rd World Congress of 

Paediatric Ophthalmology and Strabismus. Barcelona 

Visa J. (2015) XX Congreso del Consejo Latinoamericano de Estrabismo (CLADE). Punta 

Cana 

Visa J. (2015) Moderador. Estrabismos restrictivos. XXIII Congreso Sociedad Española 

de Estrabología (SEE). Alicante 

Visa J. (2015) IX Curso de Actualización en Neuro-oftalmología, Hospital Ramón y Cajal. 

Madrid 



        
 

 

Visa J. (2015). Ponente. Surgical treatment options and outcomes in Restrictive Myopic 

Strabismus. Wolley Dod C. Visa Nasarre J, Wert Espinosa A. 37th Conference  European 

Strabismological Asociation. Venice 

Visa J. (2014). Ponente. Ambliopía y Estrabismos: XT y ET, estrabismos verticales, 

parálisis oculomotoras y síndromes restrictivos. Curso para la valoración del paciente 

pediátrico y/o estrábico. Barcelona.  

Visa J. (2014). Simposio. Estrabismos Restrictivos. XXII Congreso de la Sociedad 

Española de Estrabología. Cuenca. 

Visa J. (2014). 1) Ponente. Cirugía refractiva en ojos con estrabismo. Día de la 

Subespecialidad Catarata y Refractiva. 2) Ponente. Estrabismo en el miope magno. Día 

de la Subespecialidad Estrabología y Neuroftalmología. 90º Congreso Sociedad 

Española de Oftalmología. Bilbao.  

Visa J. (2013). Mesa Redonda. Casos clínicos de estrabismo restrictivo. 1ª Reunión 

Ibérica de Estrabismo. Portugal. 

Visa J. (2013). 1) Comité organizador. 2) Ponente. Curso de actualización Ambliopía: 

pasado, presente y futuro. Nuevos retos en el Siglo XXI 3) Ponente. Sesión de 

Estrabología: Cirugía refractiva como tratamiento del estrabismo. 89º Congreso de la 

Sociedad Española de Oftalmología. Tenerife 

Visa J. (2013) Comité organizador. Curso de la Sociedad Española de Estrabología. 

Palma Mallorca 

Visa J. (2012). Ponencia Oficial SEO 2012. 88 Congreso de la Sociedad Española de 

Oftalmología. Barcelona (España). 

Visa J. (2011). Síndrome de Duane: cómo corregir los disparos, indicaciones de la 

transposiciónocular. 87 Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología. Oviedo 

(España). 

 


