
   
 
 

  

Currículum 

 

Perfil professional 

Soci fundador i metge especialitzat en retina de l’Institut de Microcirurgia Ocular, 
president de la Fundació IMO i professor associat del Màster en Retina i Vitri de l’IMO i 
la Facultat de Medicina de la Universitat Autònoma de Barcelona. Catedràtic 
d’Oftalmologia de la UAB. Membre fundador i docent a temps parcial de l’ESASO.  

És president de la Societat Catalana d’Oftalmologia, Cap del Servei d’Oftalmologia de 
l’Hospital Universitari Vall d’Hebron i director de la Unitat d’Investigació Biomèdica 
d’Oftalmologia del mateix hospital des de 2007.  

També és Liaison Leader de l’American Society of Retina Specialists (ARS) per a Europa 
vicepresident de la Sociedad Española de Retina y Vitreo (SERV). 

Especialista en retina quirúrgica, amb un especial interès en la cirurgia vitreoretinal i el 
tractament del forat macular. És expert en tumors intraoculars i ha desenvolupat a 
Espanya les tècniques de braquiteràpia amb plaques de ruteni i termoteràpia 
transpupil·lar per al tractament dels melanomes i hemangiomes de coroides. 
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Núm. col·legiat: 17.215 
 



   
 
 

Formació 

Llicenciat en Medicina per la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) i doctor en 
Medicina també per la Universitat Autònoma de Barcelona UAB. 

Va dur a terme un fellowship de vitreoretina amb Robert Cooling al Moorfields Eye 
Hospital (Londres) el 1986. 

 

Especialitat 

Retinopatia diabètica, retina quirúrgica i tractament quirúrgic o amb braquiterapia dels 
tumors intraoculars. 

Els seus camps d’interès són la cirurgia vitreoretinal, amb una atenció especial en la 
retinopatia diabètica, la cirurgia ocular i el forat macular. 

Ha introduït a Europa les noves tècniques de tractament quirúrgic de patologia 
vascular retinal. A més, ha estat pioner en el tractament quirúrgic de les trombosis 
venoses i les embòlies arterials, així com en la resecció quirúrgica dels tumors 
intraoculars. 

 

Afiliacions 

• Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears 

• American Academy of Ophthalmology 

• Club Jules Gonin 

• Ocular Oncology Group 

• Pan-American Society of Ophthalmology 

• Societat Catalana d'Oftalmologia (president) 

• Societat Espanyola d'Oftalmologia 

• Societat Espanyola de Retina i Vitri (vicepresident) 
• Societat Espanyola de Vitreoretina (membre fundador) 
• Sóciété Française d'Ophtalmologie 

 

 



   
 
 

Activitat professional 

Creador del GEMTO (Grupo Español Multicéntrico de Traumatología Ocular) el 
setembre de 1992 a Sevilla. 

Organitzador del Congreso Nacional GEMTO l’abril de 1993 a Madrid. 

Organitzador del curs internacional d’avenços en el tractament dels tumors 
intraoculars, a Barcelona, el juny de 1995. 

Cap de la secció de retina del Servei d’Oftalmologia de l’Hospital “Quinta de Salut de 
l’Aliança” des de 1988 fins a 1991. 

Coordinador assistencial del servei d’oftalmologia de l’Hospital General de Catalunya 
des de 1988 fins a 1991. 

Metge adjunt del servei d’oftalmologia de l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron 
des de 1991. 

Cap de secció del servei d’oftalmologia de l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron 
des d’abril de  1998. 

Coordinador del servei d’oftalmologia del mateix hospital des de juliol de 1998. Cap del 
servei d’oftalmologia des de 2001. 

Director de la Unitat d’Investigació Biomèdica d’Oftalmologia de l’Hospital Universitari 
Vall d’Hebron des de 2007. 

Membre i soci fundador de l’Institut de Microcirurgia Ocular de Barcelona, on exerceix 
com a cirurgià de vitreoretina i és també coordinador de la unitat d’oncologia 
oftàlmica. 

Docència 

President de la Fundació IMO per a la investigació i la docència. 

Catedràtic de l’Àrea de Coneixement d’Oftalmologia per la Universitat Autònoma de 
Barcelona, Facultat de Medicina. 

Professor dels mòduls de Retina de l’ESASO, European School of Advanced Studies in 
Ophthalmology, de Lugano (Suïssa). 



   
 
 

Coordinador de l’Àrea de Coneixement i Oftalmologia de la Unitat Docent Vall 
d’Hebron. 

García-Arumí, José. Ponent: RETINAWS. Subretinal PFCL. Rush University Medical 
Center, Fort Lauderdale (Florida). Maig de 2010. 

García-Arumí, José. Professor: RETINAWS. Rush University Medical Center, Fort 
Lauderdale (Florida), Maig de 2009. 

García-Arumí, José. Professor responsable i coordinador del curs de doctorat Cirugía 

del desprendimiento de retina: Endoresección en el melanoma de coroides. 

Desprendimiento de retina traumático ¿Cómo diagnosticarlo y tratarlo?. Edema 

mavular diabético. Algoritmo terapéutico. Hospital Vall d’Hebron – UAB. Barcelona. 
Abril de 2009. 

García-Arumí, José. Professor: ESASO course. Retinal vascular occlusions; surgical 

treatment. Surgery of the macular hole. ESASO Lugano (Suiza). Febrer-setembre de 
2009. 

García-Arumí, José. Ponent: Curs de doctorat Retina miòpica. Forat macular miòpic. 
Hospital Vall d’Hebron – UAB. Barcelona. Març de 2010. 

García-Arumí, José. Ponent. Curs de postgrau Diagnóstico y tratamiento de las 

afecciones de la mácula. Moderador de la taula rodona Maculopatía Miópica. Ausencia 

de cierre o reapertura postquirúrgica del agujero macular: alternativas terapéuticas. 
VII Reunión de la Sección de Antiguos Alumnos del Instituto Barraquer. UAB- Institut 
Universitari Barraquer. Barcelona. Abril de 2010. 

García-Arumí, José. Director del curs de doctorat en Patología vitrorretiniana. 

Desprendimiento de Retina Secundario al Traumatismo a Globo Abierto. Cirugía 

Vitreorretiniana de los Tumores Coroideos. Hospital Vall d’Hebron – UAB. Barcelona. 
Maig de 2010. 

Tesis doctorals 

Tesis doctorals dirigides 

El Dr. José García-Arumí, catedràtic del Departament de Cirurgia de la Universitat 
Autònoma de Barcelona, ha dirigit 26 tesis doctorals, sis de les quals Cum Laude amb 
premi extraordinari: 



   
 
 

Colored Perfluorocarbon Liquids in Vitreretinal Surgery in the Pig Eye Fabio Miguel 
VASCONCELLOS TRINDADE. Diciembre 2013. Sobresaliente Cum Laude. 

Degeneración macular asociada a la edad. Aspectos clínicos en el manejo de los anti-

VEGF Elena RIGO OLIVER. Mayo 2012. Apto Cum Laude. 

Comparación del espesor macular entre niños diabéticos sin retinopatía diabética y 

niños sanos Raquel BAÑÓN NAVARRO. Octubre 2012. Apto Cum Laude. 

Tratamiento de la retinopatía del prematuro con láser de diodo: correlación de la 

retinopatía grave y la presencia de enfermedad plus con factores clínicos de riesgo 

predictivo María Nieves MARTÍN BEGUÉ. Noviembre 2010. Sobresaliente Cum Laude. 

Descripción y análisis del grosor de la capa de fibras nerviosas retinianas obtenidos 

mediante tomografía de coherencia óptica en pacientes sometidos a cirugía combinada 

de glaucoma Olga ÁLVAREZ BULNES. Septiembre 2010. Sobresaliente. 

Programa de cribaje de la retinopatía diabética en el Vallés Oriental mediante cámara 

no midriática. Análisis de sistemas y resultados Jaroslaw Jerzy HERNECKI. Febrero 
2010. Sobresaliente Cum Laude con premio extraordinario. 

Cuantificación de eritropoyetina y somatostatina intravítrea: estudio comparativo 

entre pacientes con diabetes mellitus y trombosis venosa retiniana. Maria del Carme 
MACIÀ BADIA. Mayo 2008. Sobresaliente Cum Laude con premio extraordinario. 

Terapia fotodinámica combinada con triamcinolona intravítrea en el tratamiento de 

lesiones predominantemente clásicas secundarias a degeneración macular asociada a 

la edad. Luis ARIAS BARQUET Noviembre 2007.  Sobresaliente Cum Laude con premio 
extraordinario. 

Papel de la eritropoyetina y la somatostatina en la fisiopatología del edema macular 

diabético. Alejandro FONOLLOSA CALDUCH Julio 2007. Sobresaliente Cum Laude con 
premio extraordinario. 

Vitrectomía vía pars plana sin indentación escleral y sin taponamiento postoperatorio 

en el tratamiento del desprendimiento de retina rhegmatógeno primario. Miguel Ángel 
ZAPATA VICTORI.  Mayo 2007. Sobresaliente Cum Laude con premio extraordinario. 

Descripción y análisis de los hallazgos con tomografía de   coherencia óptica en el 

desprendimiento de la retina regmatógeno primario con afectación macular. Ana 
BOIXADERA ESPAX Septiembre 2003. Sobresaliente Cum Laude con premio 
extraordinario. 



   
 
 

Encapsulación de 5-floururidina en liposomas de peptidos de superficie en un modelo 

animal de vitreorretinopatia proliferativa: efecto inhibitorio y toxicidad. Lluís CAVERO 
ROIG. Diciembre 1997. Sobresaliente Cum Laude con premio extraordinario. 

Tratamiento de la retinopatía del prematuro con láser de diodo: correlación de la 

retinopatía grave y la presencia de enfermedad plus con factores clínicos de riesgo 

predictivo María Nieves MARTÍN BEGUÉ. Noviembre 2010. 

Descripción y análisis del grosor de la capa de fibras nerviosas retinianas obtenidos 

mediante tomografía de coherencia óptica en pacientes sometidos a cirugía combinada 

de glaucoma Olga ÁLVAREZ BULNES. Septiembre 2009. 

Cuantificación de interleuquina-8 y MCP-1 intravítrea en edema macular secundario a 

enfermedad oclusiva venosa. Maria Esther SANTOS BLANCO. Junio 2009. 

Lentes intraoculares para ojo fáquico de fijación iridiana para la corrección de defectos 

de la refracción. Mercè MORRAL PALAU.  Febrero 2009. 

Tratamiento de roturas inferiores en el desprendimiento de la retina rhegmatógeno 

pseudofáquico primario mediante vitrectomía pars plana sin identificación escleral. 

Alicia Javiera VERDUGO GAZDIK. Marzo 2007. 

Estudio del efecto del verde de indocianina en la cirugía del agujero macular con 

disección de la membrana limitante interna. Maria Estrella FERNÁNDEZ MARTÍNEZ. 
Diciembre 2006. 

Estudio de la expresión inmunohistoquímica de la quimiocina CXCL12 y su receptor 

CXCR4 en el melanoma maligno de úvea y su asociación con otros factores clínico-

patológicos conocidos. Catalina ESMERADO APPIANI. Mayo 2006. 

Tratamiento mediante placas de braquiterapia de los melanomas de coroides y cuerpo 

ciliar Florentina ESCALADA GUTIÉRREZ. Mayo 2004. 

Tratamiento personalizado de la miopía. Jordi GATELL TORTAJADA. Diciembre 2002.  

Valoración de las patologías coroidorretinianas a través del ecógrafo tridimensional. 
Ana Paula FURTADO CORNEIRO TUPYNAMBÁ. Julio 2001. 

Uso de biópticos (ICL, super™ y Lasik) para la corrección de la alta miopía. Javier José 
PUIG GALY. Mayo 2001.  



   
 
 

Queratomileusis in situ con laser excimer para corrección de la hipermetropía Andrés 
CORET MORENO. Junio 2000. 

Tratamiento quirúrgico de las oclusiones venosas retinianas. Vicente Jesús MARTÍNEZ 
CASTILLO.  Diciembre 1999. 

Enfermedad de Behçet ocular. Factores de riesgo, comportamiento clínico y evolución a 

largo plazo. Papel de la cirugía en el tratamiento de las complicaciones oculares. Pere 
VILLALONGA GORNÉS. Febrero 1997. 

Treballs d’investigació dirigits 

El Dr. José García-Arumí, catedràtic del Departament de Cirurgia de la Universitat 
Autònoma de Barcelona, ha dirigit les tesis doctorals següent: 

Intraocular Straylight and Contrast Sensitivity Two Months Afer Lasik: Intraocular 

Straylight Measurement as a New Parameter in Visual Quality Assessment Gustavo 
MONTENEGRO MARTÍNEZ. Junio 2012. Sobresaliente. 

Biomacadores oculares en la enfermedad de alzheimer precoz. Estudio de capa de 

fibras nerviosas y células ganglionares de la retina y alternariones papilares Sandra 
GÓMEZ SÁNCHEZ. Septiembre 2012. Sobresaliente. 

Cirugía combinada de facoemulsificación de la catarata y esclerectomía profunda no 

perforante con implante supracoroideo. Maria Rosa BONILLA QUIJADA. Septiembre 
2011. 

Oct e índices de insulinorresistencia en diabéticos tipo 2 no insulinodependientes sin 

signos de retinopatía. Baltasar CORRÓ MOYÁ. Septiembre 2011. 

Correlación entre los hallazgos anatomopatológicos y los hallazgos clínicos y en 

laboratorio en pacientes con arteritis de células gigantes. Lisette Teresa LÓPEZ 
TORRES. Septiembre 2011. 

Síndrome del iris fláccido intraoperatorio (IFIS): Estudio retrospectivo de incidencias de 

IFIS. Francesc MARCH DE  RIBOT. Septiembre 2011. 

Trabeculoplastia selectiva láser en glaucoma primario de ángulo abierto y glaucoma 

pseudoexfoliativo. Raquel SOCÍAS SEGURA.Septiembre 2011. 



   
 
 

Implantació del dispositiu de drenatge per a glaucoma express en 25 pacients a 

l’Hospital Universitari Dr. Joseph Trueta de Girona. Teresa TORRENT SOLANS. 
Septiembre 2011. 

Hallazgos oculares y sistémicos en pacientes con linfoma coroideo. Maria José 
ROMERO RODRÍGUEZ. Septiembre 2011. 

Estudio de la Agudeza Visual final correlación con variables anatómicas y funcionales 

objetivas en pacientes con Desprendimiento de Retina primario. Marcos Javier RUBIO 
CASO. Septiembre 2011. 

Análisis de las formas clínicas de uveítis asociadas a esclerosis múltiple. Revisión 

retrospectiva de los casos atendidos en el servicio de oftalmología del Hospital 

Universitario Vall d’Hebron. Daniel VELÁSQUEZ VILLORIA. Septiembre 2011. 

Características de la apertura palpebral en la regeneración aberrante del tercer nervio 

craneal: análisis de la población atendida en el servicio de oftalmología del Hospital 

Universitario Vall d’Hebron. Luisa VÉLEZ ESCOLÀ. Septiembre 2011. 

Relación entre parámetros analíticos, parámetros tomográficos y edema macular en 

pacientes diabéticos tipo 2 no insulino dependientes. Sebastián Andrés PRIETO 
BRICEÑO.Septiembre 2011. 

Estudio prospectivo de eficacia y seguridad de pegaptanib sodio en el tratamiento 

primario del edema macular secundario a trombosis venosas de la retina. Marta 
GARCÍA VILARÓ. Junio 2011. 

Factores determinantes del tiempo de demora y resultados funcionales en pacientes 

con desprendimiento de retina rhegmatogeno primario tratado mediante vitrectomía 

vía pars plana. Lucía LORAS QUEROL. Septiembre 2010. 

Eficacia del implante express en el tratamiento del glaucoma crónico de ángulo abierto. 
Juan Antonio EZPELETA CAMPAÑA. Septiembre 2010. 

Correlación entre la alteración del IS/OS y resultados visuales a largo plazo en el AM 

cerrado quirúrgicamente. Cristina PUJADAS GARCIA. Septiembre 2010. 

Incidencia de la hipertensión ocular y glaucoma agudo por bloqueo pupilar tras 

implante de lente intraocular fáquica tipo ICL. Resultados anatómicos y funcionales a 

corto y medio plazo. Resultados preliminare . Miquel CALLIZO PLANAS. Junio 2010. 



   
 
 

Cribado de la retinopatía diabética mediante retinografía digital no midriática. 
Spyridoula SOUKI. Septiembre 2010. 

Eficacia del implante de una matriz de colágeno (Ologen®) en la exéresis del pterigion. 
Maria del Pilar PRATS VIDAL. Septiembre 2009. 

Evaluación de ciclofotodestrucción transesceral con láser diodo en el glaucoma 

refractario. Alejandro CÉSPEDES DOBÓN. Septiembre 2009. 

Comparación del espesor macular entre niños diabéticos sin retinopatía diabética y 

niños sanos. Raquel BAÑÓN NAVARRO. Septiembre 2009. 

Etiología, pronóstico visual y orígenes de la endoftalmitis endógena. Revisión 

retrospectiva de casos registrados en el Hospital Vall d’Hebron. Miriam CARBAJAL 
FONTANET.Septiembre 2009. 

Características de los pacientes con uveítis e hipertensión ocular en nuestra área. Joel 
SUÁREZ JÁUREGUI. Septiembre 2009. 

Cuantificación de los factores de riesgo cardiovascular en la DMAE exudativa. Elena 
RUSIÑOL RODRÍGUEZ. Septiembre 2009. 

Toxoplasmosis ocular. Serie de casos. Laura NATALIA DISTEFANO. Septiembre 2009. 

Tratamiento del melanoma coroideo. Estudio retrospectivo. Mateo PONS CRESPÍ. Junio 
2009. 

Determinación y análisis de los factores de riesgo en la retinopatía del prematuro. Marc 
MENEZO RALLO. Junio 2009. 

Perfil biológico y factores clínicos en el desarrollo y severidad de la uveítis asociada a la 

artritis idiopática juvenil oligoarticular. Carmen GARCÍA DE VICUÑA MUÑOZ DE LA 
NAVA.Junio 2009. 

Mediciones biométricas con Biomicroscopía ultrasónica de la cámara posterior y la 

relación con las medidas del diámetro limbal en pacientes con miopía axial moderada. 
Cosme LAVÍN DAPENA. Septiembre 2008. 

La cirugía del pterigion: ¿Existe diferencia entre la plastia de conjuntiva y la plastia 

limboconjuntiva?. Olga ÁLVAREZ BULNES. Septiembre 2008. 



   
 
 

Glaucoma ‘Afàquic’ post cirurgia de cataractes congènites: incidència i factors no 
risc. Laura BELTRÁN AGUILÓ.  Septiembre 2008. 

Estudio comparativo de triple terapia: terapia fotodinámica + antivascular endothelial 

growth factor + triamcinolona versus doble terapia: terapia fotodinámica + 

antivascular endothelial growth factor para la degeneración macular asociada a la 

edad exudativa. Begoña PINA MARÍN. Septiembre 2008. 

Relación y evaluación del síndrome metabólico, insulinoresistencia y edema macular en 

pacientes con diabetes mellitus tipo II. Josep BADAL LAFULLA.  Septiembre 2008. 

Afectación de la función visual en el Síndrome de Vogt-Koyanagi-Harada en fase 

crónica. Vanesa MARTÍN GÓMEZ. Septiembre 2008. 

Análisis de las complicaciones precoces y tardías de la inyección intravítrea de 

triamcinolona en el tratamiento del edema macular en el Hospital Vall d’Hebron de 
Barcelona. Javier MORENO SANZ.Septiembre 2008. 

Implantación de anillos intraestromales para la corrección del queratocono. Isabel 
MAYO PAMPÍN.  Junio 2008. 

Prevención de la progresión de la retinopatía diabética durante la cirugía de la catarata 

con el uso de triamcinolona intravítrea. Carlos BARNÉS RUIZ. Junio 2008. 

Oxigenoterapia hiperbárica en el tratamiento de las oclusiones de la arteria central de 

la retina. Marta JORGE VISPO. Junio 2008. 

Macular Thickness Measured in Diabetic Macular Edema Morphological and Functional 

Análisis using RTA and SAP.Juliana RODRIGUES YOSHIMOTO. Junio 2008. 

Eritropoyetina y edema macular secundario a oclusiones venosas retinianas. Joan 
GIRALT JOSA. Septiembre 2007. 

Endorresección mediante cirugía vitreorretiniana en el tratamiento de melanomas 

coroideos altos de localización posterior.  Óscar BALAGUER SOLÉ. Septiembre 2007. 

L’ús dels filtres en el glaucoma. Sílvia BOVER SOLÀ.Septiembre 2007. 

Efectos a corto plazo de BEVACIZUMAB en membranas neovasculares secundarias a 

degeneración macular asociada a la edad. Ana Maria CARDONA MONJO. Septiembre 
2007. 



   
 
 

Cirugía combinada de Vitrectomía vía pars plana y Queratoplastia penetrante: 

Resultados a largo plazo. Elisabet ESTEVE RIASOL. Septiembre 2007. 

Estudio de las causas de epífora en el paciente con ectropion involutivo y protocolo de 

tratamiento en el Hospital Vall d’Hebron. Elisabeth CORONADO QUITLLET. Septiembre 
2007. 

Extracción quirúrgica de las membranas peripapilares. Maria Magdalena SASTRE 
COMAS. Septiembre 2007. 

Estudio univariante de los factores pronósticos en el melanoma uveal tras enucleación. 
Javier Esteban FERNÁNDEZ GARCÍA. Septiembre 2007. 

Vitrectomía con pelado de la M.L.I. en el edema macular diabético. Elena RIGO 
OLIVER.  Septiembre 2007. 

Técnica de Jones y tira tarsal lateral en el entropión envolutivo. Itziar FIGUERAS 
GARCÍA. Septiembre 2007. 

Neurotomía radial óptica en oclusión de vena central y hemicentral de la retina. 
Arantxa URDIALES MERINO. Septiembre 2007. 

Neuropatia per amiodarona. Daniel VILA SOLÀ.  Septiembre 2007. 

Cambio en el grosor de la capa de fibras nerviosas de la retina en pacientes VIH 

tratados con terapia HAART: Estudio con OCT. Laura PELEGRÍN COLÁS. Junio 2007. 

Estudio de correlación entre campimetría y tomografía de coherencia óptica (OCT) en 

glaucoma. Anniken BURÉS JELSTRUP. Junio 2007. 

Epidemiología de las uveítis en nuestro medio. Maria Esther SANTOS BLANCO. 
Septiembre 2006. 

Linfomas de anejos oculares. José NIETO ENRÍQUEZ. Septiembre 2006. 

Tractament de l’oclusió de la vena central de la retina: estudi comparatiu dels resultats 

als 12 mesos de la neurotomia òptica radial i del tractament conservatiu. Josep 
CALLIZO PLANAS. Septiembre 2006. 

Revisión de la experiencia en cirugía de pterigion y análisis de sus resultados en el 

Hospital Vall d’Hebron. Jorge FARRANDO MARTÍNEZ. Septiembre 2006. 



   
 
 

Prótesis microeléctricas aplicables en la retina, experiencia clínico quirúrgica, 

comparación de dispositivos, presente y proyección al futuro de la visión artificial. 
Joaquin Miguel LÓPEZ RODRÍGUEZ. Junio 2006. 

Parálisis del tercer nervio craneal: análisis de la población atendida en el servicio de 

oftalmología del Hospital Universitario Vall d’Hebron. Carmen GARCÍA BADIA. Junio 
2006. 

Acetónido de triamcinolona intravítreo como coadyuvante al ciclofotodiodo 

transescleral de contacto en el tratamiento del glaucoma neovascular. Sara MARTÍN 
NALDA. Septiembre 2005. 

Estudio comparativo sobre el periodo de posicionamiento postquirúrgico necesario en 

el tratamiento de las roturas inferiores en el desprendimiento de retina rhegmatógeno 

pseudofáquico primario mediante vitrectomía vía pars plana. Laia BISBE LÓPEZ. 
Septiembre 2005. 

Acetónido de triamcinolona intravítrea en tratamiento del edema macular diabético. 
Emma-Beatriz AUSIN GONZÁLEZ. Septiembre 2005. 

Uveítis recurrentes y tratamiento con anticuerpos monoclonales (DACLIZUMAB). Luis 
AMSELEM GÓMEZ. Septiembre 2005. 

Estudio de la diplopia pre y post descompresión orbitaria en la oftalmopatía tiroidea y 

análisis del tratamiento quirúrgico del estrabismo post descompresión orbitaria. Ana 
WERT ESPINOSA. Septiembre 2005. 

Estudio comparativo de la reducción de la energía necesaria para realizar la 

facoemulsificación de cataratas, con el nuevo sistema de micropulsos vs el anterior 

programa de ultrasonidos, con el equipo Millenium. Mª Cruz CIPRÉS PALACÍN. 
Septiembre 2005. 

Endoftalmitis sacular tras cirugía de la catarata. Rodrigo ABREU GONZÁLEZ. Junio 
2005. 

Transplante de membrana amniótica. Miguel Ángel ZAPATA VICTORI. Septiembre 
2004.  

Terapia fotodinámica con verteporfín como tratamiento de la neovascularización 

coroidea yuxtafoveal secundaria a degeneración macular asociada a la edad y miopía 

patológica. Mercè MORRAL PALAU. Septiembre 2004. 



   
 
 

Tratamiento del entropión involutivo con toxina botulínica. Álex FONOLLOSA 
CALDUCH. Septiembre 2004. 

Neoplasias malignas primarias múltiples en pacientes con melanoma maligno de úvea. 
Julia MARTÍNEZ GARCÍA.  Junio 2004. 

Estudio de la relación entre las dimensiones pre-operatorias del agujero macular y 

agudeza visual evaluadas con OCT. Miguel Ángel DUARTE CALDERÓN. Septiembre 
2003.  

Tratamiento del desprendimiento de retina en pacientes pseudofáquicos. Jesús José 
TORRES BLANCH. Septiembre 2003.  

Triamcinolona intravítrea. Heidari Nejad HABIB.  Septiembre 2003. 

Análisis de la población con parálisis del oblicuo superior atendida en el Servicio de 

Oftalmología de la Ciudad Sanitaria y Universitaria Vall d’Hebron.  Tirso ALONSO 
ALONSO.  Septiembre 2003. 

Lente de Morcher. Fabian BRANDAO MELQUIADES DE ARAUJO.  Junio 2003. 

La membrana amniótica en oftalmología. Marc MONTOLIU GIL. Septiembre 2002.  

Stent Nasolacrimal: tractament de l’obstrucció de la via lacrimal baixa. Javier 
VALLDEPERAS BELMONTE. Septiembre 2002.  
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Investigacions 

Un ensayo multicéntrico, prospectivo, de fase II-III, aleatorizado y controlado para 
evaluar la eficacia de los fármacos neuroprotectores administrados por vía tópica para 
prevenir o detener la retinopatía diabética. Neurodegeneración como evento cercano 
en la patogénesis de la RD J García Arumí. Promotor: CAIBER 
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de 12 meses de duración, para evaluar la eficacia y seguridad de dos regímenes de 
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régimen PRN según criterios de estabilización mediante evaluaciones mensuales de 
inyecciones intravítreas de ranibizumab 0,5 mg en pacientes naive con 
neovascularización coroidea secundaria a la degeneración macular relacionada con la 
edad. J García Arumí. 
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debido a Edema Macular Secundario a Oclusión de vena central de la retina (OVCR) J 
García Arumí. Promotor: Novartis 
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control activo, de 3 grupos de tratamiento para evaluar la eficacia y la seguridad de 
una pauta posológica individualizada a demanda según criterios definitdos de 
estabilización, con inyecciones intravítreas de 0,5 mg de Ranibizumab aplicadas con 
monoterapia o con fotocoagulación con láser retina (ORVR). J García Arumí. Promotor: 
Novartis 
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Diabético y Edema Macular secundario a Oclusión Venosa de la Retina por el 
especialista retinólogo y la adherencia a las recomendarios oficlaes de la Sociedad 
Española de Retina y Vítreo (SERV). J García Arumí. Promotor: Novartis 
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RCS. J García Arumí. Promotor: Fundación Lucha con la Ceguera (Fundaluce). 

PEDF TÓPICO: Fracción activa del factor derivados del epitelio pigmentado PEDF en el 
tratamiento de la neovascularización coroidea en modelo animal de DMAE. J García 
Arumí. 



   
 
 

A six month phase 3, multicenter, masked, randomized, sham-controlled trial to asses 
the safety and efficacy of 700 mg and 360 mg dexamethasone posterior segment drug 
delivery system aplicator system in the treatment of patients with macular edema 
following central retinal vein occlusion or branch retinal vein occlusion. Investigador 
principal en IMO: J Garcia Arumí. Promotor: Allergan. 

Ensayo fase 2/3 aleatorizado, controlado, doble ciego, multicéntrico, comparativo, de 
búsqueda de dosis en grupos paralelos para comparar la seguridad y eficacia de 
inyecciones intravítreas de 0,3  0,03 ó 0,003 mg de pegabtanib sódico (macugen ®) 
administrada cada 6 semanas durante 3 años, frente a inyecciones simuladas en 
sujetos con edema macular diabético (emd) que afecte al centro de la mácula. 
Investigador principal en IMO: J Garcia Arumí. Promotor: Pfizer. 
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fotodinámica con verteporfina (TFDV) versus la asociación de tfdv con acetato de 
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subfoveal secundaria a la degeneración macular asociada a la edad (DMAE). 
Investigador principal en IMO: J Garcia Arumí. Promotor: Novartis. 

Ensayo multicéntrico, con doble enmascaramiento controlado con placebo y 
aleatorizado de la inyección intravítrea de microplasmina para el tratamiento no 
quirúrgico de la adherencia vítreomacular focal. Investigador principal en IMO: J. 
García Arumí. Promotor: Thrombogenics. 

Estudio en fase III aleatorizado, con doble enmascaramiento, comparado con sustancia 
activa para evaluar la eficacia, seguridad y tolerabilidad de dosis repetidas de VEGF 
Trap-Eye intravítreo en sujetos con degeneración macular asociada a la edad (DMAE) 
de tipo neovascular, VIEW 2. Investigador principal en IMO: J García Arumí. Promotor: 
Bayer-Schering. 

Estudio fase III, aleatorizado, multicéntrico con doble enmascaramiento y controlado 
con láser con el objetivo de evaluar la eficacia y seguridad de ranibizumab (inyecciones 
intravítreas) como tratamiento combinado y monoterapia en pacientes con afectación 
visual secundaria a edema  macular diabético, RESTORE. Investigador principal en IMO: 
J. García Arumí. Promotor: Novartis. 

 



   
 
 

Beques i subvencions 

Expresión diferencial de citocinas y metaloproteinasas en el edema macular 
secundario a trastornos oclusivos venosos retinianos y el edema macular uveítico: 
análisis comparativo en humor vítreo. Investigador principal en IMO: J.García-Arumí. 
Entidad financiadora: ISC III,  Beca FIS Exp P1 060803. 

Papel de la somatostatina-28 en la fisiopatología del edema macular secundario a 
uveítis. Investigador principal en IMO: J.García-Arumí. Entidad financiadora: ISC III Beca 
FIS Exp PI070414 

Evaluación de la eficacia y seguridad de la inyección intravítrea de bevacizumab en el 
tratamiento de la neovascularizacion coroidea asociada a la miopía magna. 
Investigador principal en IMO: J.García-Arumí. Entidad Financiadora: ISC III  Proyecto: 
EC07/90808. Es un proyecto coordinado de investigación clínica de carácter no 
comercial con medicamentos de uso humano 

Estudio de la eficacia y seguridad de  inyecciones intravítreas de bevacizumab en el 
edema macular secundario a oclusiones venosas retinianas (ebover). Investigador 
principal en IMO: J.García-Arumí. Entidad financiadora: ISC III Es un proyecto 
coordinado de investigación clínica de carácter no comercial con medicamentos de uso 
humano Código del estudio: EC08/00171. 

Estudio aleatorizado y abierto de la eficacia, seguridad y tolerabilidad de dosis 
repetidas de bevacizumab intravítreo  en  pacientes con edema macular uveítico 
refractario. Investigador principal en IMO: J.García-Arumí. Entidad financiadora: ISC III. 
Es un proyecto coordinado de investigación clínica de carácter no comercial con 
medicamentos de uso humano Código del estudio: EC08/00117. 

Papel de la sst-28 en la patogenia del edema macular uveítico. Entidad financiadora: 
ISC III PI070414. El grupo de investigación que dirijo se ha integrado en las retics, 
Grupo de investigación integrante de la Red Temática: Patología ocular del 
envejecimiento, calidad visual y calidad de vida), RD07/0062 
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