Dra. Susana Perucho

Especialista en glaucoma e hipertensién ocular, IMO
Grupo Miranza Madrid

Trayectoria profesional
La Dra. Susana Perucho es especialista en glaucoma de IMO Grupo Miranza Madrid.
Su especialidad es el Glaucoma y el nervio dptico, con especial interés en el

tratamiento médico y quirurgico de la enfermedad, asi como de su principal factor de
riesgo: la hipertensidn ocular.

Es experta en glaucomas médicos y quirdrgicos complejos, primarios y secundarios, asi
como cirujana especialista de glaucoma tanto en técnicas clasicas, como en cirugias
minimamente invasivas (MIGs)

Asimismo, es profesora colaboradora honorifica de la Universidad Rey Juan Carlos de
Madrid y actual directora y evaluadora de varias tesis doctorales relacionadas con el
glaucoma.

Perfil profesional

Su especialidad es el tratamiento médico y quirurgico del glaucoma, nervio dptico y la
hipertensidn ocular.

Formacion

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Madrid, 2001.

Especialista en Oftalmologia via MIR en el Hospital Universitario 12 de Octubre de

Madrid, 2006.

Doctora en Medicina y Cirugia (Calificacién Sobresaliente Cum Laude) por la

Universidad Complutense de Madrid, 2007.

Master propio en gestidn clinica, direccion médica y asistencial por la universidad
cardenal herrera (CEU) curso acreditado por la comisién de formacién continuada de

las profesiones sanitarias de la comunidad de Madrid (60 créditos), 2018.


https://www.imo.es/es/glaucoma
https://www.imo.es/es/hipertension-ocular
https://www.urjc.es/

Especialidad

Experta en Glaucomas médicos y quirdrgicos complejos, primarios y secundarios.

Cirujano especialista de glaucoma tanto en técnicas clasicas, como en cirugias

minimamente invasivas (MIGs)
Oftalmdlogo del Hospital universitario Madrid Norte Sanchinarro, 2006 — 2009
Oftalmélogo de clinica AVER, Madrid, 2006 - 2010

Facultativo Especialista de Area. Seccién de Glaucoma. Servicio de Oftalmologia.

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid. (desde el 2006).
Directora de Oftalmologia de Centro Médico Grifién desde 2007.

Miembro del Departamento de Glaucoma de IMO Madrid (desde su inauguracion en

noviembre 2020)

Actividad profesional

Facultativa especialista de Area. Seccién de Glaucoma. Servicio de

Oftalmologia.Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid (desde 2006).

Oftalmdlogo del Hospital universitario Madrid Norte Sanchinarro, 2006 — 2009

Directora de Oftalmologia de Centro Médico Grifién desde 2007.

Oftalmdlogo de clinica AVER, Madrid, 2006 - 2010

Miembro del Departamento de Glaucoma de IMO Madrid (desde su inauguracidn en

noviembre 2020).

Docencia

Profesora colaboradora de oftalmologia de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid,

desde el afio 2011, hasta la actualidad.

Tutora de residentes de Oftalmologia, desde 2018.



Directora de trabajos de fin de Master en la Universidad Rey Juan Carlos, desde 2018

Tutora de residentes de Oftalmologia del Hospital Universitario de Fuenlabrada

(Universidad Rey Juan Carlos) desde 2018

Directora de tesis doctorales relacionadas con la especialidad.

Actividad cientifica e investigadora

Investigacion

Es investigadora principal de un ensayoclinico multicéntrico fase IV relacionado con el
tratamiento del glaucoma. Randomized single-blind clinical trial to study the
tolerability, efficacy, quality of life, and adherence of preservative-free
latanoprost/timolol fixed combination (fixaprost®) compared to preserved
bimatoprost/timolol fixed combination (ganfort® p) in patients with open-angle

glaucoma and/or ocular hypertension (1t2347-piv-02/20)
Afiliaciones

Sociedad Espafiola de Glaucoma. SEG

Ponente de Cursos y congresos recientes

e Formador en | Curso de actualizacidn en oftalmologia. Madrid 15/09/2011 —
26/06/2012. Duracién total de 105 horas con una acreditacion de 13.5 créditos
(Exp 11/13623). Imparte 4.50 horas.

e Ponente de Controversias en Glaucoma. Edicién IV. Actividad docente con n2exp
13/2178. Acreditada por la Comisidn de Formacién continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Acreditada 2 créditos. Mayo 2013. Madrid.

e Formadora del lll Curso de Actualizacién en Oftalmologia. Curso 2017. Total de
74,5 horas presenciales

e Ponente en la Reunién Nacional de Urgencias en Oftalmologia. Enero de 2018.



e Protocolo de supervision de residentes 22 edicion 2019. Subdireccién General de
Formacidn y Acreditacidon docente sanitaria. Plan de Formacidon de Tutores de
Especialistas Sanitarios.

e Ponente de eXperiENcias Madrid Noviembre 2019.

e Ponente del Il Certamen de Casos quirurgicos en Glaucoma. Viernes 15 de
Noviembre de 2019. Grupo de Calidad Visual Instituto Mainonides de
Investigacion Biomedica Cérdoba.

e Ponente del dia de la Subespecialidad Glaucoma en 96 Congreso de la SEO 2020.
Congress On-line. Ponente de Needling 12 como tratamiento quirurgico de Xen. 25
de Septiembre 2020

e Evaluador Externo Tesis Doctoral Tratamiento de epifora funcional con toxina
botulinica tipo A frente a tira tarsal. Septiembre 2020

e Ponente de Bausch Visionary sessions. CiclofotocoagulacionTransescleral con laser
diodo pulsado. Octubre 2020

e Conferencia: Xen. {Mejores resultados con needling 12? Dia de la subespecialidad
Glaucoma. 96 Congreso SEO | Virtual. Septiembre 2020.

e Ponentey panelista de mas de 75 trabajos en congresos de difusién nacional e

internacional.

Ponente y panelista de mas de 75 trabajos en congresos de difusidon nacional e

internacional.

Publicaciones
Libros

1. Atlas de Urgencias en Oftalmologia-Volumen Il. Bengoa A, Gutiérrez E, Pérez E

(Editores). Barcelona: Editorial Glosa, 2003. ISBN: 84-7424-161-5.

2. Manual de Oftalmologia AMIR 12 Edicién (Academia MIR). Perucho S, Campos J,
Gutiérrez L, Sales M. Madrid, 2006. ISBN: 84-611-2191-0.



3. Manual de Oftalmologia AMIR 12 Edicién (Academia MIR). Perucho S, Campos J,
Gutiérrez L, Sales M. Madrid, 2006. ISBN-13: 978-84-611-2191-5.

4. Manual de Oftalmologia AMIR 22 Edicidon (Academia MIR). Perucho S, Campos J,
Gutiérrez L, Sales M. Madrid. ISBN-13: 978-84-611-7443-0.

5. Manual de Oftalmologia AMIR 32 Edicidon (Academia MIR). Perucho S, Campos J,
Gutiérrez L, Sales M. Madrid. ISBN-13: 978-84-612-6338-7.

6. Catarata pedidtrica: manejo diagnéstico y terapéutico. Susana Perucho

Martinez, Pilar Tejada Palacios. Madrid 2007. ISSN: 1887-8342.

7. Actualizacién e Interpretacion de la Técnicas Diagndsticas en Oftalmologia.

2008. Editora y autora: Susana Perucho Martinez. ISBN: 978-84-85395-74-3

8. Estudio con biomicroscopia confocal de una familia afectada de distrofia de
Avellino. IV certamen: Premios 2010. 2010. Fernandez jimenez-Ortiz H, Corredera
Salinero, Puy Gallego P, Toledano Fernandez N, Perucho Martinez S,

FernandezEscamez CS.

9. De la Idea a la publicacidn cientifica. Manual de investigacién clinica. Capitulo
29. La publicacién cientifica. Comunicacién solicitada del 89 Congreso de la Sociedad

Espanola de Oftalmologia. Tenerife 2013. ISBN: 978-84-89085-51-0

10. Estudio de la discromatopsia en las neuritis épticas. ISBN 978-620-2-25484-7.

Héctor Fernandez Jiménez-Ortiz y Susana Perucho Martinez.
Revistas Nacionales e Internacionales

1. Tumores de caruncula. Estudio clinico-patolégico de 40 casos. Perucho S,
Mencia E, Gutiérrez E, Gdmez I. ArchSocEspOftalmol 2004; 79: 493-500.

2. Repermeabilizacion mediante revisidén con aguja de ampollas de filtracién con
fracaso tardio tras cirugia de glaucoma. Perucho-Martinez S, Gutiérrez-Diaz E,
Montero-Rodriguez M, Mencia-Gutiérrez E, Lago-Llinds MD.

ArchSocEspOftalmol 2006; 81: 517-522.



10.

11.

12.

Cataratas pediatricas: Estudio Epidemioldgico y diagndstico. Analisis
retrospectivo de 79 casos. Perucho-Martinez S, De-La-Cruz-Bertolo J, Tejada-
Palacios P. ArchSocEspOftalmol 2007; 82: 37-42.

Xeroftalmia bilateral por déficit de vitamina A secundario a cirugia bariatrica.
Alonso-Castaiieda B, Valero-Zanuy MA, Soriano-Perera P, Garcia-Ruiz F, Lopez-
Lancho R, Perucho-Martinez S. EndocrinolNutr. 2007;54(7):398-401.

Cataratas congénitas: complicaciones y resultados funcionales segun diferentes
técnicas quirdrgicas. Perucho-Martinez S, Tejada-Palacios P, De-La-Cruz-Bertolo
J. ArchSocEspOftalmol 2010; 85. 16-21

Presentacion atipica de un meningioma esfenoidal. Perucho-Martinez S,
Martin-Giral E, Fernandez-Escamez CS. StudiumOphthalmologicum- Vol. XXVIII-
N2 1- 2010: Anexos.

Treatment of neovascular glaucoma. The role of antiangiogenic drugs. Martin
Gila E, Perucho Martinez S, Fernandez Escamez CS, Toledano Fernandez N.
Studiumophthalmologicum- Vol XXVIII- N22 — 2010: 53-58.

Glaucoma y Cataratas congénitas. ¢ Existen factores de riesgo? Susana Perucho
Martinez. Boletin de la Soc. Oftalmol. de Madrid. N2 50 (2010):43-46.
Sindrome de Axenfeld-Rieger. ¢ Glaucoma o anomalia de los discos épticos?
Susana Perucho Martinez, Carlos S. Fernandez Escdmez, Elena Martin Giral,
Nicolas Toledano Fernandez. Revista Espanola de Glaucoma e Hipertensién
Ocular 2011;1 (1):29-31.

Bevacizumab (Avastin) intracamerular en el manejo quirargico del glaucoma
neovascular. Fernandez Jiménez-Ortiz H, Perucho Martinez S.
ArchSocEspOftalmol. 2012;87(12):396-400

Aniridia traumatica en un paciente pseudofaquico. Susana Perucho Martinez,
Elena Martin Giral, Carlos Ferndndez Escamez, Nicolds Toledano Fernandez.
Revista Espafiola de Glaucoma e hipertensién ocular. Volumen Il N23 —
Diciembre de 2012.

Tratamiento de quiste de tenon mediante revisién con aguja y bevacizumab.
Estudio de la ampolla mediante OCT. Susana Perucho Martinez, Elena Martin

Giral, Mercedes Rivera, Carlos Fernandez Escamez, Nicolads Toledano



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

Fernandez. Revista Espafiola de Glaucoma e hipertension ocular. Volumen |l
Ne3 — Diciembre de 2012.

The effects of ocular hypotensive drugs on the cornea: an in vivo anlysis with
confocal microscopy. H. Fernéndez Jiménez-Ortiz, N. Toledano Fernandez, C.S.
FenrandezEscamez, S. Perucho Martinez, M.J. Crespo Carballés. Arch Soc
EspOftalmol. 2013;88(11): 423-432

Comparison study on the efficacy and safety of bevacizumab versus mitomycin
C as adjuvants in trabeculectomy. Martin Giral E, Rivera Zori M, Perucho
Martinez S, Toldano Fernandez N. ArchSocEspOftalmol. 2015 Feb;90(2):63-8.
doi: 10.1016/j.0ftal.2014.09.010.

Valoracidn de la formacién de postimagenes mediante una nueva aplicacién
informatica en pacientes con neuropatias dpticas desmielinizantes. Rev Neurol.
2016 (63)

Retinopatia hipotdnica por descompresion: complicacién de una
trabeculectomia. Susana Perucho. Revista Espafola de Glaucoma e
Hipertension Ocular. Volumen X. N21. Marzo 2020

Needling primario en el implante de XEN® 45 Gel Stent. Susana Perucho
Martinez. Revista Espafiola de Glaucoma e Hipertensién Ocular. Volumen X.
N21. Marzo 2020

Papel de la facoemulsificacion en el tratamiento del glaucoma. Susana Perucho
Martinez. Revista Espafiola de Glaucoma e Hipertensidon Ocular. Volumen X.
N21. Marzo 2020

Radius-Maumenee syndrome: Beyond a diagnostic and therapeutic challenge.
Perucho Martinez S, Martin Giral E, Fernandez Escamez CS, Toledano
Fernandez N. ArchSocEspOftalmol. 2020 Mar 14. pii: S0365-6691(20)30067-8.
Tratamiento del glaucoma con ciclofotocoagulaicontransescleral mediad apor
laser diodo pulsado (CFTLP): Revision bibliografica. Revista Espafiola de

Glaucoma e hipertensién ocular. 2020

. High interpretable machine leaning classifier for early glaucoma diagnosis. CS

Ferndndez Escamez, E. Martin Giral, S Perucho Martinez, N Toledano

Fernandez. Int J Ophthalmol 2021;14(2)



