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NOVA TECNOLOGIA DE DIAGNOSTIC PER LA IMATGE: DEL
LABORATORI A LA PRACTICA CLiNICA

L’IMO forma joves investigadors del projecte europeu Be-Optical perqué coneguin de primera ma I'ambit

d'aplicacié dels seus prototips i que aixi s’avanci més de pressa en la prevencio de patologies

El desenvolupament de la técnica OCT, per a la qual I'lMO disposa de 5 equips, és un dels focus d'interes,

tant per la seva millora en oftalmologia com pels usos pioners en el camp de la cardiologia

Barcelona, 6 de juny del 2018/. Estudiants de doctorat del projecte Be-Optical —promogut pel programa
Horizon 2020 de la Unid Europea per liderar una nova generacié d'equips medics de diagnostic per la
imatge— s'han reunit a Barcelona per participar en un workshop ofert pels especialistes de I'Institut de
Microcirurgia Ocular (IMO). "Aquesta trobada ha permes que els joves investigadors puguin coneixer |'ambit
clinic d'aplicacié dels avencos que estan gestant, orientats a noves funcions i aplicacions per a la deteccid
preco¢ de malalties", explica Laura Gonzélez, coordinadora de I'Area d'Estudis Clinics de I'IMO.

Una de les tecnologies en quée se centren els esforcos de Be-Optical pel seu potencial diagnostic és la
tomografia de coheréencia optica (OCT), "que ha suposat una de les grans revolucions en oftalmologia en els
darrers anys ja que ha fet possible analitzar amb precisié micromeétrica les estructures oculars", explica el Dr.
José Luis Guell, coordinador del Departament de Cornia, Cataracta i Cirurgia Refractiva de I'lMO i professor
membre de Be-Optical. No obstant aix0, I'especialista apunta que aquesta técnica no invasiva, basada en
I'emissid de llum infraroja per realitzar un "escaner" automatic i en alta resolucié dels teixits, encara té molt
recorregut per davant, tant a I'hora d'augmentar el nivell de detall —fins per sota de la micra— com
d'incorporar diferents millores.

Noves aplicacions de I'OCT i altres tecnologies diagnostiques

A aix0 es dedica la investigadora Ana Rodriguez, que esta desenvolupant un prototip supervisat per I'lMQO i la
UPC per realitzar la prova de manera completament autonoma i que no depengui de la subjectivitat del
pacient ni del clinic, a més de poder integrar-la rutinariament en I'exploracié ocular de tots els pacients
mitjancant la seva compatibilitat amb el sistema EVA (Eye Visual Analyzer) de la UPC. Un altre dels estudiants
de Be-Optical, Alfonso Jiménez, també treballa per integrar nous components optics a aquesta técnica i que
pugui aportar el maxim d’informacié i reduir la necessitat actual de disposar de diversos equips per obtenir
un diagnostic complet. Michal Hamkato, al seu torn, aborda la innovadora aplicacié de I'OCT per obtenir per
primera vegada imatges tridimensionals de l'interior del cor, davant del repte que representa trobar noves
vies de detecciod de les patologies cardiovasculars.

Tornant a I'ambit de la salut ocular, altres linies de recerca de Be-Optical sén I'Us de la intel-ligéncia artificial
per crear un nou algoritme de classificacié d'imatges oftalmologiques que contribueixi a un diagnostic més
rapid i eficient; unretinograf multiespectral capag d'il-luminar el fons de I'ull amb LED de diferents colors —i,
per tant, longituds d'ona— per augmentar la profunditat de visualitzacié (fins per sota de la retina, la
coroide); o una nova font de llum les caracteristiques de la qual estan optimitzades per perfeccionar la
claredat de les fotografies oculars sense usar components mecanics i facilitar-ne aixi I'analisi i la
interpretacio.
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Col:laboracié multidisciplinaria per avangar més rapidament

Aquests projectes es duen a terme a l'Institut Max Planck de Goéttingen (Alemanya), la Universitat Nicolau
Copernic de Torun (Polonia) i la Universitat Politécnica de Catalunya (UPC), coordinadora de la xarxa
col-laborativa de Be-Optical, que engloba un total de nou centres, universitats i empreses d'Espanya,
Alemanya, Franca, Regne Unit i Polonia, incloent I'IMO. Segons Gonzalez, "el fet que els estudiants —
majoritariament fisics— puguin formar-se en un centre oftalmologic els ofereix I'oportunitat d'adquirir una
base solida sobre I'anatomia-fisiologia de la visid, aixi com de les malalties oculars de més interes en
investigacid". Els participants al workshop celebrat a I'Institut (vegeu video resum) destaquen que "ha estat

una forma de saber qué necessiten els oftalmolegs per poder aportar-los aquesta instrumentacié, a més
d'ampliar els coneixements per desenvolupar-la de forma més rapida i efica¢". Amb aquest objectiu, van
assistir a xerrades ofertes pels especialistes en oftalmologia, optometria i infermeria del centre; van
experimentar amb |'Gltima tecnologia de I'Area de Proves Diagnostiques—amb cinc models diferents d’OCT— i

van realitzar un taller de WetlLab, en el qual van poder explorar de primera ma I'ull i la seva estructura.

Més enlla d'ajudar a orientar la investigacio, la participacié de I'lMO a Be-Optical també permetra dur a la
practica els prototips que es dissenyin. Actualment, el projecte esta en fase d'acabar de construir aquests
equips per testar-ne I'aplicacié i validar els resultats a partir dels propers mesos, després d'haver ofert
formacid transversal a una quinzena d'estudiants perquée adquireixin les habilitats i els recursos necessaris
per ser promotors d'avengos en una nova generacié de tecnologia diagnostica per la imatge. Aquest és un
camp en gran desenvolupament pel qual aposta el programa de recerca i innovacié Horizon 2020 de la Unid
Europea, a través del qual es finanga aquesta iniciativa que va arrencar el 2015 i que concloura a finals del
2019.
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